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Dakujeme vam, ze ste si zakupili digitalny automaticky meraé krvného tlaku od
spoloénosti OMRON.

Upozornenia spolo€nosti OMRON uréené osobam, ktoré obsluhuju tento pristroj a
zodpovedaju za jeho udrzbu

Pred prvym pouZzitim pristroja si dokladne precitajte ,Bezpecnostné pokyny“ v tomto
navode na obsluhu a dostato€ne sa s nimi oboznamte, aby ste ho mohli bezpecne a
spravne pouzivat.

Po precitani si navod uschovajte v blizkosti pristroja, aby ste ho mohli pouZit' aj v
buducnosti.

Manazérsku zodpovednost za pouzivanie a udrzbu tohto zdravotnickeho elektronického
zariadenia musia niest jeho pouZivatelia vratane nemocnic a klinik.

Nedovolte, aby tento pristroj pouzivali iné osoby okrem lekarov a osdb s predpisanou
kvalifikaciou. Zariadenie m6zu navy$e pouzivat iba osoby, ktoré su na to spdsobilé.
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Ustanovenia o zodpovednosti vyrobcu

Spolo¢nost OMRON nenesie zodpovednost' za:

1.

2.

Problémy alebo Skody v désledku udrzby a/alebo opravy, ktoru nevykonala
spolo¢nost OMRON alebo fou uréeny subjekt.

Problémy alebo $kody na vyrobku spolo¢nosti OMRON spésobené vyrobkom
iného vyrobcu, ktory nie je dodavany spolo¢nostou OMRON.

Problémy a $kody vzniknuté v désledku udrzby a/alebo opravy uskutocnenej s
pouzitim suciastok, ktoré na to neurcila spoloénost OMRON.

Problémy a Skody vzniknuté v désledku nereSpektovania bezpe&nostnych pokynov
alebo spbésobu pouzivania, ktoré su uvedené v tomto navode na obsluhu.
Problémy a Skody vzniknuté za okolnosti nezodpovedajucich prevadzkovym
podmienkam tohto pristroja, ako su uvedené v tomto navode na obsluhu, vratane
napajania alebo prostredia, v ktorom sa pristroj inStaluje.

Problémy a Skody vzniknuté v désledku technickych uprav alebo nespravnych
oprav tohto vyrobku.

Problémy a Skody spdsobené zasahom vys8ej moci, ako je poZiar, zemetrasenie,
povoden alebo Uder blesku.

Obsah tohto navodu na obsluhu sa méze zmenit bez predchadzajiceho
upozornenia.

Obsah tohto navodu na obsluhu sme dokladne prekontrolovali. Ak v ilom napriek
tomu najdete nezodpovedajuci opis alebo chybu, prosime vas, aby ste nds o tom
informovali.

Je zakazané zhotovovat képie celého navodu na obsluhu alebo jeho Casti bez
suhlasu spolo¢nosti OMRON. V pripade, Ze tento navod nepouziva jednotlivec
(spolo¢nost), z hladiska zakona o autorskych pravach jeho pouzitie nie je mozné
bez suhlasu spolo¢nosti OMRON.




Nazvy a funkcie ¢asti pristroja

Hlavna jednotka

1. LCD displej

6. Tlac¢idlo ON/OFF
2. Tla¢idlo HIDE (zapnut/vypnut)

(nezobrazovat))

7. Tlacidlo START

8. Tlacidlo
DEFLATION
(ovladanie
vypustania
vzduchu)

3. Konektor napajania
jednosmernym napatim

4. Voli¢ P-SET
(nastavenie tlaku)

9. Konektor na
pripojenie
manzety

10.Tlacidlo STOP
5. Prepinac rezimu



Nazvy a funkcie €asti pristroja

Systolicky
krvny tlak
"
Diastolicky
krvny tlak
()

READY TO
MEASUR

PULSE

Obsah v rezime AVG.:
AVG. : Priemerna hodnota

1st : Prvé meranie
2nd : Druhé meranie
3rd : Tretie meranie

BATTERY
CHAR
EXTERMAL

L 4

I

d

I LEVEL
I

I

I

==

s

Pulz (BPM — pocet
Uderov za minutu)
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Pripravené na meranie

Uroveri pulzu/Poéet )
nepravidelnych pulzovych vin

Poéet nepravidelnych pulzovych vin:
Za nepravidelnU sa povaZuje pulzova
vina, ktora sa odliSuje o viac ako +25 %
od priemerného intervalu pulzovych vin.
Nepravidelné pulzové viny sa zobrazia
az trikrat.

Priklad na zobrazenie
Pocet arytmii
2

—roocoeoe
-
-

Kapacita batérii

Indikator ™™ o2nacuje pouziteinu
kapacitu.
“ Y .
Indikator = ~ oznaduje nizku
b

kapacitu.

Indikator D oznaduje nepouzitelnu
kapacitu.

Nabijanie
Indikator "D oznacuje nabijanie

batériového zdroja.

Vonkajsi zdroj energie

Ak je pristroj pripojeny k adaptéru
striedavého napétia, zobrazi sa ,AC*
(striedavé napatie).



Nazvy a funkcie ¢asti pristroja

Vysvetlenie funkcii

(1) Funkcia Nastavenie tlaku

Natlakovanie mozno nastavit volbou parametra AUTO (automatické nastavenie) alebo
ur€enim cielovej hodnoty.

AUTO (automatické nastavenie): V rezimoch SINGLE (jednorazové meranie), AVG.
(priemerna hodnota) a MANU. (auskultacia) tlakomer predbezne uréuje hodnotu
systolického krvného tlaku poc¢as natlakovania a automaticky sa natlakuje na
zodpovedajucu hodnotu.

Nastavenie cielovej hodnoty: Tlakomer sa natlakuje na cielovi hodnotu. Hodnota tlaku
je stanovena na uroven o 30 az 40 mmHg vysSiu, nez je predpokladany systolicky tlak.

(2) Funkcia Nezobrazovat’ [WJ

Tato funkcia umoznuje nezobrazit vysledné hodnoty
meraného krvného tlaku. Zobrazuju sa vSak hodnoty
tlaku ziskavané poc¢as merania.

Tato funkciu mozno pouZit, ak su zvolené rezimy
SINGLE (jednorazové meranie) alebo AVG. (priemerna
hodnota).

Ruéné ovladanie vypustania

Funkcia umozfiuje zvysit rychlost vypustania vzduchu
tym, Ze poc€as neho sa stlaci tlacidlo DEFLATION.

Tato funkciu mozno pouzit, ak je zvoleny rezim
MANU. (auskultacia).




Nazvy a funkcie ¢asti pristroja

(4) Funkcia Nastavenie zmeny rezimu

Mbzete si nastavit poet merani, Cas pred zacCiatkom merania a ¢asovy interval medzi
meraniami.

Nastavitelné parametre Nastavena hodnota
F1 I?oc":et merani dvakrat, trikrat
F2 Qas pred zaCiatkom merania 0 sek., 3 min., 5 min., 10 min.
F3 Casovy interval medzi meraniami 5 sek., 30 sek., 1 min., 2 min., 3 min.

Postup pri zmene nastavenych hodnét

1) Ked je pristroj vypnuty, stlacte tlacidlo ON/OFF
(zapnut/vypnut) na viac ako tri sekundy; su€asne
podrzte stlacené tlaCidlo START a zmeinte rezim na
Setting Change (zmena nastavenia).

2) Stlacte tlacidlo START a zvolte si parameter od F1
do F3.

3) Stlacte tlac¢idlo DEFLATION (vypustanie vzduchu)
a zmernite nastavené hodnoty.

Zoznam funkcii pre jednotlivé rezimy

Rezim merania j Kontroiné
Jednorazové . . . .
meranie Priemerna Auskultacia meranie
E ) (SINGLE) hodnota (AVG.) (MANU.) (CHECK)
unkcia
Nastavenie tlaku (0] 0 0 3
Nezobrazovat (o) o) _ a
Ruéné ovladanie _
vypustania _ o B
vzduchu
Nastavenie B o o .

zmeny rezimu




Bezpeénostné pokyny

Na tomto mieste uvadzame prehlad vystraznych znameni a typickych symbolov, ktoré

vam umoznia bezpecne a spravne pouzivat tento vyrobok a odvratit nebezpecenstvo
8kod, ktoré by ste mohli utrpiet vy i dalSie osoby.

Nasleduju prislusné symboly a ich vyznam:

Vystrazné znamenie Vyznam
] Vztahuje sa na situacie, pri ktorych méze ddjst v désledku
‘& Vystraha nespravneho konania k Umrtiu alebo k tazkému

telesnému poskodeniu.

Vztahuje sa na situacie, pri ktorych méze dojst’ v désledku

A Upozornenie nespravneho konania k ubliZzeniu na tele alebo k

materialovym Skodam.*

* Pojem ,materialové $kody" sa vztahuje na Siroké spektrum 3kad, ktoré sa tykaju vasho
domu/bytu, vybavenia domacnosti a domacich zvierat.

Priklady symbolov
Symbol / znamena upozornenie (vratane vystrahy a nebezpedenstva).
Situacie, na ktoré sa takéto upozornenie vztahuje, st uvedené vo forme
textu alebo obrazkov v symbole # alebo v jeho blizkosti. Uvedeny symbol
znamena ,Pozor, nebezpecenstvo vznietenia“.

Symbol (§) znamena zakaz (o nemdZete robit). Situacie, na ktoré sa takyto
zékaz vztahuje, su uvedené vo forme textu alebo obrazkov v symbole &
alebo v jeho blizkosti. Uvedeny symbol znamena ,Zakaz rozoberat™.

%

Symbol @ znamena, Ze nieco je povinné (vzdy to treba vykonat). Situacie,
ktoré si vyzaduju povinny tkon, su uvedené vo forme textu alebo obrazkov
v symbole @@ alebo v jeho blizkosti. Uvedeny symbol znamena ,Vytiahnite
zastréku zo zasuvky“.

jednotky.

Ak sa poCas merania stane ¢okolvek nezvy¢ajné, napriklad ak sa nezastavi
natlakovanie, snimte manZzetu alebo vytiahnite vzduchovu trubicu z hlavnej

» Mohli by ste utrpiet periférnu neuropatiu.

Avystraha

Neupevnujte trubicu na ruku, do ktorej sa prave podava vnutrozilova
injekcia alebo transfuzia.
* Vnutrozilova injekcia ani transfuzia nie su mozné.

Nepouzivajte pristroj na mieste, kde mdze dochadzat k tvorbe lahko
zapalnych plynov, ako su napriklad vysoko horlavé anestetické plyny, ani
vo vysokotlakovej kyslikovej komore alebo v kyslikovom stane.

» Mdze nastat vznietenie a vybuch.

Nedotykajte sa adaptéra mokrymi rukami.
* Mohli by ste utrpiet elektricky Sok.

>PO@




Bezpeénostné pokyny

AUpozornenie

Ak nebudete pristroj dIh&i ¢as pouzivat, vytiahnite adaptér zo zasuvky.

» Mohli by ste utrpiet elektricky Sok; v dosledku posSkodenej izolacie by mohlo ddjst k
uniku elektrického pradu alebo k poziaru.

Ked pripajate, odpajate alebo Cistite adaptér, vytiahnite ho zo zasuvky.

» Mohli by ste utrpiet elektricky Sok alebo sa poranit.

Pri Cisteni pristroja vytiahnite adaptér zo zasuvky.

» Mohli by ste utrpiet elektricky Sok.

V nasledujucich pripadoch skontrolujte meranie pomocou stetoskopu.

(1) Zobrazila sa nepravidelna pulzova vina.

- Zobrazeny udaj méze byt chybny, ak pdsobi vonkajSia vibracia alebo ak sa pacient
hybe.

(2) Nastala chyba alebo namerana hodnota vzbudzuje pochybnosti.

- Zobrazeny udaj méze byt chybny, ak pdsobi vonkajSia vibracia alebo ak sa pacient
hybe.

- Namerana hodnota méze byt chybna alebo krvny tlak nemusi byt mozné zmerat' u
pacientov s poruchami periférneho krvného obehu alebo s mimoriadne nizkym
krvnym tlakom.

- Namerana hodnota méze byt chybna alebo krvny tlak nemusi byt mozné zmerat u
pacientov s rychlym kolisanim krvného tlaku, napriklad pri arytmii.

Po vycisteni pristroj dobre vysuste, potom zastréte adaptér do zasuvky.

* Mohli by ste utrpiet elektricky Sok.

Zastréte adaptér do zasuvky €o najhlbsie.

Zotrite prach z adaptéra.

» Mohli by ste utrpiet elektricky Sok, resp. mohol by nastat’ skrat alebo vypuknut
poziar.

Ak zistite na tomto pristroji akukolvek poruchu, okamzite ho prestarite pouzivat,
vypnite ho, vytiahnite adaptér zo zasuvky a obratte sa na opravarensky servis.

» Mohli by ste utrpiet elektricky Sok, resp. mohol by nastat’ skrat alebo vypuknut
poziar.

Pristroj nerozoberajte ani ho technicky neupravuijte.
» Mohli by ste utrpiet elektricky Sok, resp. mohol by nastat’ skrat alebo vypuknuat
poziar.

Nepouzivajte tento pristroj u pacientov, ktori pouzivaju pumpovy okyslicovagc.

* Pristroj nemusi spravne merat. Pristroj neméze merat, ak nezisti nijaké udery.
Nepouzivajte adaptér a batériové zdroje, ktoré nie su uréené pre tento pristroj.

* Mohlo by to spdsobit’ poziar alebo elektricky Sok.

V blizkosti pristroja nepouzivajte prenosny telefén.

* Pristroj by mohlo fungovat nespravne.

Neinstalujte sugciastky a/alebo pristrojové zariadenia, ktoré nie su uréené pre tento
pristroj.

* Pristroj by sa mohol poskodit.

Nepouzivajte poskodeny elektricky kabel, adaptér ani uvolnenu elektricki zasuvku.
 Mohli by ste utrpiet elektricky Sok, resp. mohol by nastat skrat alebo vypuknut
poziar.

Neposkodzuijte elektricky kabel adaptéra tym, Ze nan budete klast tazké predmety
alebo ho budete pevne zvierat. Takisto ho neupravuijte, nasilne neohybaijte,
nenatahujte, nekrutte a nezvazuijte.

» Mohli by ste utrpiet elektricky Sok, resp. v désledku poskodenej izolacie by mohlo
dojst k uniku elektrického prudu a poziaru.




Bezpeénostné pokyny

Na napéjanie pouzivajte striedavy prud s napatim 230 V.
* Mohlo by déjst k poziaru alebo elektrickéemu Soku.

Ak chcete vytiahnut adaptér zo zasuvky, netahajte ho za kabel.
» Kabel sa méze oddelit alebo spdsobit skrat a méze dojst’ k poziaru alebo k
elektrickému Soku.

AUpozornenie

Neinstalujte a neuskladriujte pristroj na miestach, kde méze byt
postriekany vodou alebo lieCivym pripravkom.
» Mohli by ste utrpiet’ elektricky Sok.

Nenapdjajte z rovnakej zasuvky dalsi pristroj alebo elektrické zariadenie.
» Mohlo by ddjst k poZiaru alebo k uniku elektrického pradu.

Upozornenia spolo¢nosti OMRON

Na pristroj ni¢ nekladte.

Nevystavujte pristroj silnym otrasom a chrarite ho pred padom.

Ak pristroj premiestfiujete, vypnite ho a odpojte adaptér.

Ak pouzivate tento pristroj su€asne s inym pristrojom, precitajte si navod na
obsluhu prislu§ného pristroja, a skor ako ho za¢nete pouzivat, oboznamte sa

s prisludnymi bezpe&nostnymi pokynmi.

Pred pouzitim pristroja skontrolujte, &i su spravne a Uplne pripojené vSetky kable
a trubice.

Pred pouzitim pristroja prezrite tlacidla atd. a skontrolujte, ¢i pristroj funguje
normalne.

Ak pouzivate batériové zdroje, pred pouzitim pristroja skontrolujte, &i je ich napatie
dostato¢né. Ak nebudete pristroj dlhSie pouzivat, batérie z neho vyberte.
Nesnazte sa natlakovat’ manzZetu, ak nie je upevnena na ruke.

Nepouzivajte poSkodenu manzetu.

Nepouzivajte pristroj v dopravnych prostriedkoch.

Po cely Cas sledujte, €i sa pristroj a pacient nespravaju nezvyc€ajne.

Udrzujte pristroj mimo dosahu pacientov.

Po kazdom poufZiti pristroj i prisluSenstvo ocistite a uschovajte.

Na Cistenie pristroja nepouzivajte benzin, riedidlo ani alkohol s vysokou
koncentraciou.

Na dezinfekciu pristroja nepouzivajte autoklav ani plynovu sterilizaciu (etylénoxid,
formaldehyd ani vysoko koncentrovany ozon).

Neuschovavaijte pristroj na nasledujucich miestach:

. Na miestach priamo vystavenych sine¢nému svetlu

V praSnom alebo slanom prostredi

Na miestach, ktoré su Sikmé, chveju sa a/alebo su nachylné na otrasy

Na miestach, kde su uskladnené chemické latky alebo kde moze dojst k tvorbe plynov
V prostredi s vysokou teplotou a vysokou vihkostou

10




Bezpeénostné pokyny

Udrzba
1. Pristroj pravidelne prehliadajte. Raz za rok prekontrolujte jeho presnost.

2. Ak sa pristroj dlhSie nepouzival, pred pouzitim skontrolujte, i funguje normalne a
bezpelne.

Zivotnost’

Zivotnost pristroja je pat rokov. (Manzetu mozno vymenit.)

Co robit v pripade poruchy alebo nepredvidanej udalosti

Ak sa vyskytne chyba zariadenia (Er9), okamzite vykonajte nasledujuce kroky:
1. Snimte pacientovi z ruky manzetu.
2. Vypnite pristroj a vytiahnite adaptér zo zasuvky. Ak pouzivate volitelné batériové
zdroje, vyberte aj tie.
3. Na pristroj umiestnite upozornenie ,Porucha“, aby sa nepouzival.
4. Obratte sa na predajcu, u ktorého ste pristroj zakupili, alebo priamo na spolo¢nost
Celimed, s. r. 0.
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Sucasti vyrobku

Stredne velka manzeta Navod na obsluhu
(so zabudovanym vzduchovym (so zaruénou kartou)
P vankusom)
3_.11'."3?_;__'; ~——>= Model: HEM-9CMC Vzduchova trubica (1 m)
| iy ®aa] | Cislo tovaru: 4928640-0 AT
"fi Vhodn4 pri obvode ruky 22 az 32 cm fﬁ_%\‘

Adaptér striedavého prudu Jednotka batériovych zdrojov
Model: HEM-9ADAP Model: HEM-9BAT

Cislo tovaru: 4928653-2 Cislo tovaru: 4928652-4

Volitel'né sucasti

Velka manzeta Stredna manzeta Mala manzeta pre dospelé
Model: HEM-9CLC Model: HEM-9CMC osoby
Cislo tovaru: 4928654-0 Cislo tovaru: 4928640-0 Model: HEM-9CSC
Vhodna pri obvode ruky Vhodna pri obvode ruky Cislo tovaru: 4928639-7
32az42cm 22 az 32 cm  Vhodna pri obvode ruky
17 az 22 cm

Vzduchov4 trubica (1,3 m) Podstavec uréeny Suprava Suprava
Model: HEM-9T1.3 vyluéne pre tento umoziiujica umoziiujica
Cislo tovaru: 4928648-6  pristroj upevnenie na upevnenie na zrd
Model: HEM-9ST stenu Model: HEM-9PM
P Cislo tovaru: 4928649-4  Model: HEM-9WM Cislo tovaru:
N [ Cislo tovaru: 4928651-6
4928650-8
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Nasadenie manzety

MAVystraha Upozornenia spolo¢nosti OMRON

Nenasadzujte manzetu pocas

vnutrozilovej injekcie alebo transfuzie. ®
* VVnutrozilova injekcia ani transfuzia

nie su mozné.

e Nepouzivajte pristroj u pacientov,
ktori pouzivaju pumpovy
okysli¢ovac.

® Nevykonavajte natlakovanie
pristroja bez pouzitia manzety.

e NepouZivajte poSkodené manzety.

1. Zvolte manzetu podla obvodu pacientovej ruky.

Obvod ruky Oznacenie manzety L e
17 - 22 cm Mala manzeta pre dospelé osoby \ = f—— 5|'|
(volitelna sugast) — =
22 -32cm Manzeta pre dospelé osoby = [
32-42cm Velkd manzeta pre dospelé osoby L —
(volitelna sucast) =
= |
R —
e Pouzite manzetu, ktora zodpoveda velkosti pacientovej ruky. T e
e Ak pouzijete manzetu, ktora nezodpoveda velkosti ruky,
meranie krvného tlaku nemusi byt spravne.
2. Spolahlivo pripojte vzduchovu trubicu. HE\\ ‘/ o
e Ak pripojite vzduchovu trubicu dihd 1 m, . 7/%:'}3 @I«""—"' .
mozete pouzivat vzduchovi trubicu s Manzeta -~ Vzduchova
celkovou dizkou 1,2 m. 1/ 1/ trubica
) I i_:> ; I/

3. Pripravte pacienta na nasadenie manzety. !

e Manzeta sa oby&ajne upevriuje na kozu pravého nadlaktia.
e Ak je manzeta upevnena na odeve z hrubej latky alebo ak ma pacient vyhrnuty
rukav na saku alebo koseli, krvny tlak sa nemusi dat spravne zmerat.

4. Umiestnite pacientovu 5. Umiestnite manzetu na
pravu ruku tak, aby jej pacientovej ruke tak, aby
dlan smerovala nahor. sa oznacenie udavajuce

polohu tepny
nachadzalo

nad brachialnou
tepnou. ART.

\{
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Nasadenie manzety (pokracovanie)

6. Obidvoma rukami priliehavo nasad’te manzetu a spolahlivo ju upevnite
suchym zipsom. Dolny okraj manzety sa teraz musi nachadzat’ 1 aZ
2 cm nad vnutornou stranou lakt'ového kibu.

e Ak manzeta nie je priliehavo upevnena, pacientovi moze znecitliviet ruka alebo
krvny tlak nemusi byt sprdvne zmerany.

e ManZeta upevnena diagonalne pozdiZ ruky nema vplyv na hodnotu merania.

— 1-2 cm —

e ' v - ,
i .

7. Prisposobte vysku, v akej sa nachadza manzeta, urovni srdca.

e Pocas merania udrzujte manzetu v rovnake;j
vyske, v akej sa nachadza srdce.

Napéjanie (adaptér striedavého napétia uréeny vyluéne pre tento pristroj)

£:§ Vystraha Upozornenia spoloénosti OMRON

Nepouzivajte pristroj na mieste, kde sa
mozu vytvarat lahko zapalné plyny,
napriklad vysoko horlavé anestetické
plyny, ani vo vysokotlakovej kyslikovej
komore alebo v kyslikovom stane. pokynmi

* Mohlo by nastat vznietenie a vybuch. * Pred pouzitim skontrolujte tlacidla a

Nedotykajte sa adaptéra mokrymi rukami. A presvedéte sa, &i pristroj funguje normalne.
» Mohli by ste utrpiet elektricky Sok.

* Ak pouzivate tento pristroj su¢asne s inym
pristrojom, precitajte si navod na obsluhu

A prislusného pristroja a pred jeho pouzitim sa
oboznamte s prislusnymi bezpeénostnymi

pozornenie konektora jednosmerného napaitia na

Na napajanie pristroja pouzivajte hlavnej jednotke [1] a do elektrickej
striedavy prad s napatim 230 V. zasuvky [2].

» Mohol by nastat' poziar alebo elektricky A

Sok.

Neinstalujte a neuschovavaijte pristroj v
prostredi, kde mdze byt postriekany A
vodou alebo lie€ivom.

* Mohli by ste utrpiet elektricky Sok.

* Pri pouziti volitelnej jednotky batériovych zdrojov (model
HEM-9CMC) adaptér funguje aj ako nabijacie zariadenie.
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Meranie krvného tlaku

Ak sa po€as merania stane ¢okolvek
nezvycajné, napriklad ak sa
nezastavi natlakovanie, snimte
manzetu alebo odpojte vzduchovu
trubicu od hlavnej jednotky.

» Mohli by ste utrpiet periférnu
neuropatiu.

V nasledujucich pripadoch skontrolujte meranie pomocou stetoskopu.

(1) Zobrazila sa nepravidelna pulzova vina

e Zobrazeny udaj mdzZe byt chybny, ak pdsobi vonkajsia vibracia alebo ak
sa pacient hybe.

(2) Nastala chyba alebo namerana hodnota vzbudzuje pochybnosti.

e Zobrazeny udaj mbze byt chybny, ak pdsobi vonkajsia vibracia alebo ak
sa pacient hybe.

e Namerana hodnota méze byt chybnd alebo krvny tlak nemusi byt mozné
zmerat u pacientov s poruchami periférneho krvného obehu alebo s
mimoriadne nizkym krvnym tlakom.

o Namerana hodnota mdze byt chybn alebo krvny tlak nemusi byt mozné
zmerat’ u pacientov s rychlym kolisanim krvného tlaku, napriklad pri
arytmii.

Upozornenia spolo¢nosti OMRON

e Daijte pozor, aby sa pacient
nedotykal pristroja.
‘® e Po cely ¢as sledujte, &i sa pristroj
a pacient nespravaju nezvycajne.
o Nepouzivajte tento pristroj v
dopravnom prostriedku.

V blizkosti pristroja nepouzivajte prenosny telefén.
e Pristroj by mohol fungovat nespravne.

S

Zoznam rezimov merania
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. rezim SINGLE
Iba jedno . .
meranie (Jednora_zove ——- strana 16
meranie)
. rezim AVG.
Tri (alebo dve) . .
merania za sebou (priemerna —— strana 17
hodnota)
Meranie s .
oo rezim MANU.
pouZitim . ——-- strana 18
stetoskopu (auskultacia)
Potvrdenie rezim CHECK
presnosti (kontrolné —— strana 19
zobrazenia tlaku meranie)




Meranie krvného tlaku (rezim SINGLE - jednorazové meranie)

1. Nasad'te manzetu 2. Zapnite pristroj
pacientovi na ruku. stlacenim tlacidla
ON/OFF
N (zapnat/vypnut).

A 4. Nastavte voli¢ P-SET (nastavenie tlaku) do
polohy ,,AUTO* alebo na cielovi hodnotu

3. Nastavte prepinac¢ natlakovania.

rezimu do polohy

aim'n?)::z ové o Pri nastavovarp’ volicf;a P-S_ET do polohy
meranie) LAUTO otacajte voli¢ proti smeru
) hodinovych ruciciek, az kym sa neozve
| = Stuknutie.
=7 e Ak je predpokladany systolicky tlak vySsi

ako 220 mmHg, pri nastaveni ,AUTO"
nemusi byt mozné spravne natlakovanie.
Nastavte cielovu hodnotu natlakovania o
L. . L 30 az 40 mmHg vySsSsie, nez je
5. Zacnite meranie stlaCenim predpokladany systolicky tlak.

tlacidla START.

e Ak je natlakovanie =
vyhodnotené ako —= =
nedostatocné, pristroj j“ :-.—;
moéze opat zacat T
automatické natlakovanie.

e Ak chcete zastavit’

meranie, stlacte tlagidlo 6. Zobraziasa
STOP. Pristroj rychlo vysledky merania. —
znizi tlak. gt

7. Vypnite pristroj
stla¢enim tlacidla
ON/OFF
(zapnut/vypnut).
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Meranie krvného tlaku (rezim AVG. — priemerna hodnota)

2,

7.

Nasad'te manzetu
pacientovi na
ruku.

Nastavte prepinac¢
rezimu do polohy .
»AVG.“ (priemerna = =
hodnota). '

Zacnite meranie stlacenim tlacidla
START.

e Nastavte pristroj na Cas, ked sa
ma zacat’ prvé meranie. Pristroj
potom za¢ne meranie
automaticky.

e Po zobrazeni vysledkov prvého
merania bude pristroj
automaticky merat krvny tlak v
stanovenom pocte merani
oddelenych rovnakym
intervalom.

e Dalsie informéacie o nastaveni
poctu merani, ¢asu pred
zaciatkom merania a ¢asového
intervalu medzi meraniami
najdete na strane 6.

Vypnite pristroj stlacenim
tlacidla ON/OFF
(zapnat/vypnut).

1. Zapnite pristroj
stlacenim tlacidla
ON/OFF
(zapnut/vypnut).

4. Nastavte voli¢ P-SET (nastavenie
tlaku) do polohy ,,AUTO* alebo na
cielovu hodnotu natlakovania.

e Pri nastavovani volica P-SET do
polohy ,AUTO" otacajte voli¢
proti smeru hodinovych rugiciek,
az kym sa neozve Stuknutie.

e Ak je predpokladany systolicky
tlak vy8Si ako 220 mmHg, pri
nastaveni ,AUTO" nemusi byt
mozné spravne natlakovanie.
Nastavte ciefovu hodnotu
natlakovania o 30 az 40 mmHg
vysS8ie, nez je predpokladany
avsatalickvy tlak

556

6. Zobrazia sa vysledky merania.

e  Po ukon&eni merania sa
zobrazia priemerné hodnoty.

e Pri kazdom stlageni tlacidla
DEFLATION (ovladanie
vypustania vzduchu) sa
zobrazia aktuélne vysledky
merania.

g
gl [~

BS =

Ak chcete zastavit meranie pocas jeho
priebehu:

Stlacte tlacidlo STOP.

Ak chcete opat zacat zastavené meranie:
Stlacte tlacidlo START.

17



Meranie krvného tlaku (rezim MANU. — auskultacia)

Nasad'te manzetu S
pacientovi na ruku. Y

Zapnite pristroj
stlacenim tlacidla
ON/OFF
(zapnut’/vypnut).

Nastavte voli¢ P-SET (nastavenie
tlaku) do polohy ,,AUTO" alebo na
cielova hodnotu natlakovania.

¢ Pri nastavovani voli¢a P-SET do
polohy ,AUTO" otacajte voli¢ proti
smeru hodinovych rugiciek, az kym
sa neozve Stuknutie.

¢ Ak je predpokladany systolicky tlak
vy$8i ako 220 mmHg, pri nastaveni
LAUTO® nemusi byt mozné
spravne natlakovanie.
Nastavte ciefovu hodnotu
natlakovania o 30 az 40 mmHg
vy$S8ie, nez je predpokladany
systolicky tlak.

Vypnite pristroj stlacenim
tlacidla ON/OFF
(zapnat/vypnut).

18

Umiestnite
pacientovi na
ruku stetoskop.

Nastavte prepinac =
rezimu do polohy
»MANU.*
(auskultacia).

R

Zacnite meranie stlacenim tlacidla
START.

Pri nastaveni ,AUTO" pristroj zastavi
natlakovanie pri tlaku, ktory ma byt o
30 az 40 mmHg vysSi nez
predpokladany systolicky tlak, potom
zacéne vypustat vzduch.

Pristroj moZno opéatovne natlakovat,
iba ak je stlacené tlacidlo START.
Zobrazenie tlaku je synchronizované
s pulzom a aktualizované.

Pri kazdom stlageni tlacidla
DEFLATION (ovladanie vypustania
vzduchu) pristroj znizi natlakovanie o
5 az 10 mmHg.

Ked stlagite tlacidlo STOP, pristroj
rychlo znizi tlak a prestane pracovat.




Meranie krvného tlaku (rezim CHECK. — kontrolné meranie)

Zobrazenie tlaku mozno skontrolovat’ v rezime CHECK — kontrolné meranie
(vykonava sa raz za rok).

€o potrebujete pripravit’

(1) kontrolny tlakomer s vhodnym ciachovanim (vratane gumového balénika),

(2) trubicu v tvare pismena T,

(3) dve gumové trubice a (4) predmet cylindrického tvaru, okolo ktorého upevnite
manzetu, napriklad ¢ajovu kanvicu (pevny predmet, ktory v désledku pésobenia tlaku
nepraskne ani sa nezdeformuje)

* Chyby v merani mézu nastat’ aj pri pouziti ortutového tlakomera v désledku
nedostato¢ného mnozstva ortuti v tlakomere, znecistenia sklenej trubice alebo upchatia
uzaveru sklenej trubice.

POUZITIE TLAKOMERA

1. Prepojte ortut'ovy tlakomer,
gumovy balénik a tento pristroj
pomocou trubice v tvare pismena [“w— =
T, ako je znazornené na obrazku. ||

2. Zapnite pristroj stlacenim tlacidla J.-:—=--”_‘_
ON/OFF (zapnut/vypnut). i

3. Nastavte prepinac rezimu do
polohy ,,CHECK* (kontrolné
meranie).

4. Pevne upnite manzetu okolo
pevného predmetu cylindrického
tvaru.

5. Na gumovom baléniku uzavrite ventil na
vypustenie vzduchu a natlakujte tlakomer na
urcita hodnotu (tlak, ktory sa ma kontrolovat’).

6. Porovnajte hodnotu zobrazenu na tomto
pristroji s hodnotou na ortutovom tlakomere.

7. Nagumovom baléniku otvorte ventil na
vypustenie vzduchu a znizte tlak.

Vysledok kontrolného merania v rezime CHECK

(1) Pre meranie plati, ze testovana povolena odchylka tlakomera (presnost merania tlaku
pre zariadenia expedované priamo z vyroby) by nemala prekrocit 3 mmHg.

(2) Ak sa vysledok kontrolného merania v rezime CHECK odliSuje o hodnotu +3 mmHg
alebo vy3Siu, obratte sa na predajcu, u ktorého ste zakupili tento pristroj, alebo
priamo na spolo¢nost Celimed, s. r. o.
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Vkladanie a vymena batériového zdroja

Batériovy zdroj nerozoberajte ani neupravuijte.

Batériovy zdroj nju ohfia ani ho nezahrievaijte.

Na nabijanie batériového zdroja pouzivajte vyluéne tento pristroj.

Ak vam tekutina z batériového zdroja vnikne do oka, oplachnite si ho ®

dostato¢nym mnozstvom vody a oko si nepretierajte. Potom okamzite

vyhladajte lekarsku pomoc.

e  Mohli by ste utrpiet’ Uraz, mohlo by dbjst’ k uniku tekutiny z batérie, batéria
by sa mohla roztavit, spésobit poziar alebo vybuchnut.

Neprepajajte poly batérie kovovymi predmetmi, napriklad drétom.

Ak vam tekutina v batérii znecisti pokozku alebo odev, ihned ju omyte vodou.

¢  Mohli by ste utrpiet Uraz, mohlo by dojst’ k uniku tekutiny z batérie, batéria ®
by sa mohla roztavit, sposobit’ poziar alebo vybuchnut.

1. Odstrante kryt batérie na zadnej
strane hlavnej jednotky.

2. Vkladanie: Ak chcete vlozit’ batérie, (e 1
spojte svorku jednotky batériového
zdroja so svorkou v kryte batérie. (]|
Vymena: Vyberte batérie zo svorky '
a nahradte ich novymi. fl

3. Zalozte kryt batérie a
priskrutkujte ho.

Zivotnost batérie

o Pristroj m6zete pouzit' na priblizne tristo merani.

o Ak sa Gasto objavuje indikator £-_d,a to aj v pripade, ked je batéria nabita, vymerite
batériu.

e Batéria ma zivotnost priblizne dva roky.

Priebeh nabijania

o Batéria sa za¢ne automaticky nabijat’ priblizne pat sekind po zapojeni adaptéra.
e Pocas nabijania batérie sa objavi indikator +4—] .
o Batériu mozno nabit priblizne za dvanast hodin.

Slaba batéria

o Aj ked zacne blikat indikator = -, mbzete pouzit batériu na dvadsat az tridsat
merani. Je vdak vhodnejSie, aby ste ju o najskér nabili.

o Ak sa objavi indikator £—_g, batéria je vybita. Nabite ju.
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istenie pristroja po pouziti

Ak chcete odistit' pristroj, vytiahnite adaptér zo zasuvky. ‘@
* Mohli by ste utrpiet elektricky Sok. *

Po ocisteni pristroj dobre vysuste a potom zastréte adaptér do zasuvky.
» Mohli by ste utrpiet’ elektricky Sok.

Upozornenia spolo¢nosti OMRON

* Na Cistenie pristroja nepouzivajte benzin, riedidlo ani alkohol s vysokou
koncentraciou.

* Na dezinfekciu pristroja nepouzivajte autoklav ani plynovu sterilizaciu (etylénoxid,
formaldehyd ani vysoko koncentrovany ozon).

1. Vyutierajte tlakomer dobre vyzmykanou jemnou handri¢kou, ktoru ste predtym
navlhgéili vo vode, v riedenom dezinfekénom alkohole alebo v riedenom
Cistiacom prostriedku.

* Ak chcete pristroj dezinfikovat, vyutierajte ho dobre vyzmykanou jemnou
handrickou, ktoru ste predtym navlh¢ili nasledujucimi dezinfek&nymi prostriedkami:

Benzalkéniumchlorid 0,01 -0,2 g/100 ml
Chlérhexizin 0,05-0,5g/100 ml
Amfotérne povrchovo aktivne Cinidlo 0,01 -0,2 g/100 ml

* Pri isteni alebo dezinfikovani pristroja neutierajte adapteér.

2. Pristroj utrite jemnou suchou handri¢kou.

Spravna likvidacia tohto vyrobku

(Elektroodpad = odpad z elektrozariadeni)

Toto oznacenie (na vyrobku alebo na prilozenej dokumentacii) oznacuje

elektrozariadenie, ktoré sa po skonceni svojej zivotnosti stava elektroodpadom.

Od 13. 8. 2005 sa elektroodpad ani ziadne jeho asti nesmu vyhadzovat —
do komunalneho odpadu. Nekontrolovana likvidacia elektroodpadu Skodi

zivotnému prostrediu i ludskému zdraviu, preto elektroodpad podlieha separovanému zberu

a naslednej recyklacii.

Domaci pouzivatelia: Informacie o tom, kedy a kde treba elektroodpad odovzdat

na environmentalne bezpe¢nu recyklaciu, ziskate u svojho predajcu pristrojov OMRON, priamo
u spolo¢nosti Celimed, s. r. 0., alebo na prisluSnom Urade.

Firemni pouzivatelia: Obratte sa na svojho dodavatela a skontrolujte si dohodnuté zmluvné
podmienky. Tento vyrobok ani Ziadne jeho Casti sa nesmu likvidovat’ spolu s inymi odpadmi.
Pouzité batérie nevyhadzujte do komunalneho odpadu, ale odovzdajte na prislusnych zbernych
miestach.
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Zoznam chybovych hlaseni

Hlasenie Pri¢ina Naprava
Chyba natlakovania Ak je uvolneny konektor gumovej
Er1 e Hoci pumpa pracuje 15 sekund od trubice spajajucej manzetu a hlavnu
zaciatku natlakovania, tlak neprekroci jednotku, spravne ich prepojte a
15 mmHg. vykonajte meranie.
e Stanoveny tlak manzety sa nedosiahne Ak je gumova trubica spajajuca
v uréenom Ease od zadiatku manzetu a hlavnu jednotku ohnuta,
natlakovania. vyrovnajte ju a vykonajte meranie.
Chyba vypustania vzduchu z manzety Ak je manzeta nasadena prili§ volne,
Er2 ¢ Rychlost vypustania vzduchu pocas spravne ju upevnite a vykonajte
merania je prili§ vysoka. meranie.
¢ Rychlost vypustania vzduchu pocas
merania je prili§ nizka.
e Meranie sa neskon¢i v uréenom ¢ase
od jeho zaciatku.
e Tlak pdsobi viac ako 5 minut.
Prili§ vysoky tlak Ak je gumova trubica spajajuca
Er3 e Tlak manzety prekro¢il 299 mmHg. manzetu a hlavnu jednotku ohnuta,
vyrovnajte ju a vykonajte meranie.
Nedostatocné natlakovanie Ak sa meranie vykonava nastavenim
Er4 e Krvny tlak nebolo mozné zmerat v volica P-SET do polohy ,AUTO",
dosledku nedostato¢ného naftiknutia po poziadajte pacienta, aby po¢as
skonceni merania. natlakovania nehybal rukou ani telom.
Pri nastavovani voli¢a P-SET do polohy
LAUTO" otacajte voli¢ proti smeru
hodinovych rugiciek, az kym sa neozve
Stuknutie.
Nastavte voli¢ P-SET o 30 az 40 mmHg
vysSie, nez je pacientov systolicky tlak,
a vykonajte meranie.
Krvny tlak sa neda uréit Ak je manzeta nasadena prili$ volne,
Er5 ¢ Krvny tlak nebolo mozné zmerat, hoci spravne ju upevnite a vykonajte
tlak manzety dosiahol uréend hodnotu. meranie.
Slaba pulzova vina Ak je manzeta nasadena prili§ volne,
Er6 e Pulzova vina bola prili$ slaba. spravne ju upevnite a vykonajte
meranie.
Neupevnujte manzetu na odev z hrubej
latky ani nevyhfiajte rukav na saku
alebo na koseli.
Chybné meranie Zistite, ¢i pacient nema arytmiu.
Er7 Pomer medzi systolickym a diastolickym Poziadajte pacienta, aby po¢as merania
tlakom bol odliény od normy. nehybal rukou ani telom.
Chybna hodnota pulzu
Er8 e Hodnota pulzu nebola v rozpati od 30
do 199 uderov za minutu.
Chyba pristroja Obratte sa na predajcu, u ktorého ste
Er9 e Nastal problém s hlavnou jednotkou zakupili pristroj, alebo priamo na

tlakomera.

spolo¢nost Celimed, s. r. o.
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Riesenie problémov

Ak sa pri pouzivani pristroja vyskytnu problémy, postupujte podla nasledujtcich

moznosti.

Problém

Co treba skontrolovat

Naprava

Pristroj dosahuje
nezvyc€ajne vysoky (nizky)
tlak.

Je manzeta spravne
nasadena?

Spravne nasadte manzetu a
opat vykonajte meranie.

Nepohybuje pacient poc¢as
natlakovania rukou alebo
telom?

Poziadajte pacienta, aby
poc€as merania nepohyboval
rukou ani telom, a opat
vykonajte meranie.

Nastava tento problém u
konkrétneho pacienta?

U pacientov s arytmiou sa
pristroj nemusi spravne
natlakovat.

Skontrolujte vysledok
merania pomocou
stetoskopu.

Pristroj nedokaze merat
krvny tlak.

Hodnoty krvného tlaku su

mimoriadne vysoké (nizke).

Najskér preskumaijte
pacientov zdravotny stav.

Podla potreby vySetrite
pacienta stetoskopom a
potom zvolte vhodny postup
v sulade so Signalizaciou
chyb.

Nepohybuje pacient pocas
merania rukou alebo telom?

Poziadajte pacienta, aby
po¢as merania nepohyboval
rukou ani telom, a opat
vykonajte meranie.

Nema pacient arytmiu?

VySetrite pacienta
stetoskopom.

Nema manzeta spravnu
velkost? Je spravne
nasadena?

Zvolte manzZetu v sulade s
obvodom pacientovej ruky,
spravne ju nasadte a opat
vykonajte meranie.

Nachadza sa ruka, na ktorej
je nasadena manzeta, v
rovnakej vySke ako srdce?

Udrzujte ruku, na ktorej je
nasadena manzeta, na
rovnakej Urovni, v akej sa
nachadza srdce, a opat
vykonajte meranie.
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Technické udaje

Nazov: Digitalny automaticky mera¢ krvného tlaku OMRON
Model: HEM-907
Displej: Digitalny displej

Metéda merania:

Oscilometricka

Meraci rozsah:

Tlak: 0 az 299 mmHg

Pulz: 30 az 199 uderov za minutu

Presnost merania:

Tlak: v rozpati #3 mmHg

Pulz: v rozpéti £5 % z nameranej hodnoty

Natlakovanie manzety:

Automatické natlakovanie pumpou

Vypustanie vzduchu z manzety:

Automatické vypustania vzduchu pomocou elektromagnetického
ovladacieho ventilu

Vypustanie vzduchu:

Rychle automatické vypustanie vzduchu pomocou
elektromagnetického ovladacieho ventilu

Detektor tlaku:

Polovodicovy elektrostaticky tlakovy senzor

Napajanie:

Adaptér striedavého napatia (230 V, 50 Hz, 20 VA) alebo jednotka
batériovych zdrojov (jednosmerné napatie 4,8 V, 6 W)

Ochrana pred elektrickym Sokom:

Trieda: Il, typ: B

Prevadzkové podmienky:

Teplota 10 az 40 °C, relativna vihkost 30 az 85 %

Hmotnost hlavnej jednotky:

Priblizne 910 g

Vonkajsie rozmery:

139 mm (dizka) x 203 mm (vy$ka) x 131 mm (Sirka)

Prislusenstvo:

Manzeta pre dospelé osoby (so zabudovanym vzduchovym
vankusom), adaptér striedavého napétia, vzduchova trubica (1 m),
Navod na obsluhu (so zaru¢nou kartou)

Volitelné sucasti:

Velka manzeta pre dospelé osoby, manzeta pre dospelé osoby,
mala manzeta pre dospelé osoby, latka na manzety vSetkych
velkosti, vzduchové vankuse vSetkych velkosti, vzduchova trubica
(1,3 m), vzduchova trubica (1 m), batérie, podstavec ureny vylu¢ne
pre tento pristroj, siprava umoZzriujuca upevnenie na stenu,
sUprava umozriujuca upevnenie na zrd

* Technické udaje sa mézu zmenit bez predchadzajuceho upozornenia. Dakujeme za porozumenie.

Pristroj vyhovuje ustanoveniam smernice ES 93/42/EHS (Smernica o lekarskych pristrojoch). Pristroj je
skonstruovany podla eurépskych Standardov EN1060, Neinvzivne tlakomery, ¢ast 1: VSeobecné
poziadavky a ¢ast' 3: Doplnkové poziadavky na elektromechanické zariadenia na meranie krvného tlaku.

=Typ B c € 0197 Vyrobca: OMRON Healthcare Europe
Zastupenie pre SR: Celimed, s. r. 0., Bratislava
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OMRON

Distriblcia a servis pre SR:

CELIMED, s.r. o.
Pri majeri 22
831 06 Bratislava
02/4487 2010
info@celimed.sk
www.celimed.sk



