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1. Uvod

Dakujeme, Ze ste si kupili automaticky mera¢ krvného tlaku na rameno
OMRON. Tento zapastny merac krvného tlaku vyuziva oscilometrickd
metddu merania tlaku krvi. Znamena to, Ze tento merac zaznamenava
pohyb krvi v brachidlnej tepne a prevadza pohyby na digitalny
vysledok.

1.1 Bezpecnostné pokyny

Tento navod na pouzitie vam poskytuje dolezité informacie

o automatickom meraci krvného tlaku na rameno OMRON. Aby ste
zaistili bezpe¢né a spravne pouzivanie tohto meraca, PRECITAJTE si
vietky bezpecnostné a prevadzkové pokyny a POROZUMEJTE im.
Ak nerozumiete tymto pokynom alebo mate akékolvek otazky,
obratte sa na predajiiu alebo distributora spolo¢nosti OMRON
pred tym, ako sa pokusite tento meraé pouzit. Podrobnejsie
informacie o svojom krvnom tlaku ziskate od svojho lekara.

1.2 Urcenie

Toto zariadenie je digitalny mera¢, ktory je ur¢eny na meranie krvného
tlaku a pulzovej frekvencie u dospelych pacientov. Zariadenie pocas
merania zistuje nepravidelny srdcovy tep a oznacuje ho symbolom

s vysledkami merania. Je ureny najméa na véeobecné domace
pouzivanie.

1.3 Prijem a kontrola

Vyberte merac z balenia a skontrolujte ho ohladom poskodenia. Ak je
mera¢ poskodeny, NEPOUZIVAJTE ho a obrétte sa na predajiiu alebo
distributora spolo¢nosti OMRON.

2. Dolezité bezpecnostné informacie

Pred pouzitim tohto meraca si precitajte Dolezité bezpecnostné
informécie v tomto navode na poutzitie. V zdujme vlastnej bezpecnosti
presne dodrziavajte nasledujuci ndvod na pouzivanie.

Navod si odlozte pre pripad potreby v budutcnosti. Podrobnejsie
informacie o svojom krvnom tlaku ZISKATE OD SVOJHO LEKARA.

Indikuje potencialne rizikové
A 2.1 Vystraha situacie, ktoré by mohli mat za
nasledok vazne zranenie alebo smrt.

Tento mera¢ NEPOUZIVAJTE na meranie tlaku dojciat, batoliat, deti
alebo 0s06b, ktoré sa nedokazu vyjadrit.

NEMENTE uzivanie liekov na zéklade vysledkov merania tohto
meraca tlaku krvi. UzZivajte lieky podla predpisu svojho lekara.

IBA lekdr ma kvalifikaciu na diagnostiku a liecbu vysokého krvného
tlaku.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE na meranie na zranenom alebo liecenom
ramene.

Manzetu na rameno NENASADZUJTE na rameno, ked mate
zavedent inflziu a ani pocas transfuzie krvi.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE v oblastiach, kde sa nachadza
vysokofrekvenéné (VF) chirurgické zariadenie, zariadenie na
zobrazovanie magnetickou rezonanciou (MR) ¢&i skenery poéitacovej
tomografie (CT). Mohlo by to spdsobit poruchu ¢innosti monitora
a/alebo nespravne meranie.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE v prostredi bohatom na kyslik ani blizko
horlavych plynov.

Obrétte sa na lekara pred pouzitim zariadenia v pripade, Ze sa

u vas vyskytuje bezna arytmia, napriklad predcasné predsieriové
alebo komorové stahy ¢i predsierova fibrilacia, arterialna skleréza,
nedostatocna perfuzia, cukrovka, gravidita, preeklampsia alebo
ochorenia obli¢iek. UPOZORNUJEME, e ktorykolvek z tychto
stavov, pohyb, trasenie alebo chvenie sa u pacienta méze ovplyvnit
vysledok merania.

NIKDY si na zaklade vysledkov merania sami nestanovujte diagnézu
ani sa neliecte. VZDY sa poradte s lekdrom.

V snahe predist uskrteniu drzte vzduchovu hadicku a kabel
sietového adaptéra mimo dosahu dojciat, batoliat a deti.

Tento vyrobok obsahuje drobné stcasti, ktoré moézu sposobit
udusenie dojcata, batolata alebo dietata pri prehltnuti.

Sietovy adaptér (volitelné prislusenstvo) Manipulacia

a pouzivanie

« Ak je mera¢ alebo kabel sietového adaptéra poskodeny, sietovy
adaptér NEPOUZIVAJTE. Ak je mera¢ alebo kabel poskodeny,
okamzite vypnite napajanie a odpojte sietovy adaptér.



Snuru sietového adaptéra zapojte do zasuvky s uréenym napatim.
NEPOUZIVAJTE v zésuvke s rozdvojkou rozvodkou.

Sietovy adaptér NIKDY nezapajajte a neodpajajte od zasuvky
sietového napajania mokrymi rukami.

Sietovy adaptér NEROZOBERAJTE ani sa ho nepokusajte opravit.

Manipulacia a pouzivanie batérii
« Batérie udrzujte mimo dosah dojciat, batoliat a deti.

Indikuje potenciélne rizikové situacie,
ktoré (ak sa im nevyhnete) by mohli
. mat za nasledok mensie alebo stredne
/\ 2.2 Upozornenie . .~ enie pousivatela alebo
pacienta, pripadne poskodenie
zariadenia alebo majetku.

Ak sa prejavi podrazdenie koze alebo nepohodlie, prestarite merac
pouzivat a obratte sa na svojho lekara.

Pred pouzitim meraca na ramene s intravaskuldrnym pristupom
alebo liecbou, ¢i artério-vendznym (A-V) shuntom sa poradte

s lekdrom z dévodu moznej docasnej interferencie s prietokom krvi,
¢o by mohlo viest k zraneniu.

V pripade mastektomie sa poradte o pouziti meraca so svojim
lekarom.

Ak méte zavazné problémy s prietokom krvi alebo poruchy krvi,

pred pouzitim tohto meraca sa poradte so svojim lekarom, kedze
nafukovanie manzety méze sposobit tvorbu modrin.

NEMERAJTE ¢astejsie, ako je potrebné, pretoze moéze dochadzat

k tvorbe modrin kvéli interferencii s prietokom krvi.

Nafukujte LEN vtedy, ak je manzeta nasadena na ramene.

Ak sa z manzety nezacne pri merani vypustat vzduch, zlozte ju
zramena.

Tento mera¢ NEPOUZIVAJTE na ziadne iné Gcely nez na meranie
tlaku krvi.

Pocas merania sa uistite, Ze sa do vzdialenosti 30 cm od tohto
meraca nenachadza Ziadne mobilné zariadenie ani Ziadne dalsie
elektrické zariadenie vytvérajuce elektromagnetické pole. Mohlo by
to sposobit poruchu ¢innosti monitora a/alebo nespréavne meranie.
Merac a iné sucasti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich opravit.
Hrozi riziko nespravneho odpoctu.

NEPOUZIVAJTE na miestach, kde je vihkost alebo riziko
pospliechania meraca vodou. Moze to poskodit merac.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE v pohybujicom sa vozidle, napriklad v aute
alebo lietadle.

Dbajte na to, aby mera¢ NESPADOL, ani ho NEVYSTAVUJTE silnym
otrasom alebo vibraciam.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE na miestach s vysokou ¢i nizkou vihkostou
alebo vysokymi ¢i nizkymi teplotami. Preditajte si ¢ast 6.

Pocas merania sledujte rameno, aby ste zaistili, ze merac
nesposobuje dlhotrvajlice zamedzenie obehu krvi.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE v prostrediach s ¢astym pouzivanim,

ako napriklad lekarske kliniky alebo lekarske ambulancie.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE sdcasne s inymi zdravotnickymi
elektronickymi zariadeniami. Mohlo by to sposobit poruchu ¢innosti
a/alebo nespravne meranie.

Asporni 30 minut pred meranim sa nekupte, nepite alkoholické

a kofeinové napoje, nejedzte, nefajcite a fyzicky sa nenamaéhajte.
Pred meranim si aspon 5 minut odpocinte.

Pri merani odstrarte zramena Na meranie z ramena odstrarte
priliehavé alebo hrubé oblecenie.

Pocas merania sa nehybte a NEROZPRAVAJTE.

Manzetu pouzivajte LEN u 0s6b, ktoré maju obvod ramena v ramci
uvedeného rozsahu manzety.

Pred meranim sa uistite, Ze je merac prisposobeny izbovej teplote.
Meranie po extrémnej zmene teploty moze viest k nespravnemu
vysledku merania. Spolo¢nost OMRON odportca pockat priblizne
2 hodiny, aby sa merac zahrial alebo ochladil, ked'sa pouziva

v prostredi v ramci teploty Specifikovanej ako prevadzkové
podmienky po tom, ako sa uchovaval pri maximalnej ¢i minimalnej
skladovacej teplote. Dalsie informécie o prevadzkovej a skladovacej/
prepravnej teplote uvadza cast 6.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE po uplynuti zivotnosti. Precitajte si ¢ast 6.
Manzetu ani vzduchovi hadi¢ku nadmerne NEOHYBAJTE.

Pri merani NEPREHYBAJTE ani NEOHYBAJTE vzduchovu hadicku.
Mobhlo by to viest k zraneniu z dévodu prerusenia krvného obehu.
Ak chcete odpojit vzduchovt zéstrcku, netahajte za hadicku, ale za
koncovku pripojent k meracu.
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Pouzivajte IBA sietovy adaptér, manzetu na rameno,

batérie a prislusenstvo urcené pre tento merac. Pouzivanie
nepodporovanych sietovych adaptérov, manziet na rameno

a batérii moze sposobit poskodenie meraca a/alebo moze byt pren
nebezpecné.

Pouzivajte LEN manZetu na rameno schvélenu pre tento merac.
Pouzivanie inych manziet na rameno moéze pri merani poskytovat
nespravne vysledky.

Nafuknutie na vyssi tlak nez je potrebné méze viest ku vzniku
podliatin ramena na mieste pouzitia manzety. POZNAMKA:

Dalsie informacie najdete v €asti, Ak méte systolicky tlak vy$si nez
210 mmHg” v ¢asti 13 ndvodu na obsluhu (),

Pri likvidacii meraca, prislusenstva a volitelnych doplnkov sa riadte
pokynmi uvedenymi v ¢asti 7 v ¢asti,,Spravny spdsob likvidacie
tohto produktu”.

Sietovy adaptér (volitelné prislusenstvo) Manipulacia
a pouzivanie

Pevne zastrcte sietovy adaptér do zasuvky.

Pri odpajani sietového adaptéra zo zasuvky tahajte opatrne za
sietovy adaptér. NETAHAJTE za kébel sietového adaptéra.

Pri manipuldcii s kdblom sietového adaptéra:

Neposkodte ho./ Nelamte ho. / Nezasahujte dor.
NEPRIVRZNITE ho. / Nasilu ho neohybajte ani netahajte. /
Neskrucajte ho.

NEPOUZIVAJTE ho, ak je zamotany v kibku.

NEDAVAJTE ho pod tazké predmety.

Zo sietového adaptéra utrite prach.

Ked'sa sietovy adaptér nepouziva, odpojte ho.

Pred c¢istenim meraca odpojte sietovy adaptér.

Manipulacia a pouzivanie batérii

«+ Batérie NEVKLADAJTE do zariadenia s nespravnou orientaciou
polarity.

+ Vtomto meraci vyuzivajte LEN 4 alkalické batérie typu,AA".

NEPOUZIVAJTE iné typy batérii. NEPOUZIVAJTE sti¢asne nové a staré

batérie. NEPOUZIVAJTE stcasne rozne znacky batérii.

+ Ked'sa merac¢ nebude dlhy ¢as pouzivat, vyberte batérie.

+ Ak by sa Vam elektrolyt z batérii dostal do oc¢i, ihned'si vyplachnite
oci velkym mnozstvom cistej vody. Ihned'sa poradte s lekarom.

« Ak by sa vam elektrolyt z batérii dostal na pokozku, ihned'si
zasiahnuté miesto umyte velkym mnozstvom ¢istej vlaznej vody.
Ak podrazdenie, poranenie alebo bolest pretrvava, obrétte sa na
svojho lekara.

« NEPOUZIVAJTE batérie po datume exspiracie.

« Pravidelne kontrolujte batérie, aby ste overili, Ze si v dobrom
prevadzkovom stave.

2.3 VSeobecné upozornenia

« Ak chcete zastavit meranie, stlacte v jeho priebehu tlacidlo
[START/STOP].

Pri merani na pravom ramene by vzduchové hadicka mala byt na
vnutornej strane lakta. Dbajte na to, aby ste ruku nemali polozenu
na vzduchovej hadicke.

Krvny tlak sa na jednotlivych ramenach maéze lisit. Vysledkom mozu
byt rézne namerané hodnoty. Vzdy vykondvajte merania na tom
istom ramene. Ak sa namerané Udaje na oboch rukach zasadne lisia,
poziadajte svojho lekdra o informaciu, na ktorej ruke si mate merat
krvny tlak.

Pri pouzivani volitelného sietového adaptéra neumiestiiujte merac
na miesto, kde je naro¢né sietovy adaptér pripojit a odpojit.

Manipulacia a pouzivanie batérii

- Likvidacia pouzitych batérii ma byt v stlade s miestnymi
nariadeniami.

« Dodané batérie mézu mat kratsiu Zivotnost nez nové batérie.

Zaznamenajte vysledky merania krvného tlaku a pulzu pre svojho
lekéra. Jedno meranie neposkytne presny tdaj o tlaku krvi.

Na zaznamendvanie viacerych merani za urcitd dobu pouzivajte
dennik krvného tlaku. Ak chcete stiahnut PDF stbory tohto dennika,
navstivte webovu stranku www.omron-healthcare.com.




3. Hlasenia chyb a rieSenie problémov
V pripade, Ze sa pocas merania vyskytne niektory z nizsie uvedenych problémov, najprv skontrolujte, Ze sa v blizkosti do 30 cm nenachadza ziadne
dalsie elektrické zariadenie. Ak problém pretrvéva, pozrite si tabulku nizsie.

Displej/problém Mozna pricina RiesSenie
Tlacidlo [START/STOP] bolo stlacené,  Merac vypnite opatovnym stlacenim tlacidla [START/STOP].
ked manzeta nebola nasadena. Po bezpe¢nom zasunuti vzduchovej zéstrcky a spravnom
i nasadeni manzety stlacte tlacidlo [START/STOP].
( zobraZ|vsa alebo Vzduchova zéstrcka nie je tplne Vzduchovu zéstrcku dokladne zasunte.
E i :;':::é:? zasunuta do meraca.
e, Manzeta na rameno nie je spravne Nasadte manzetu na rameno spravne, potom zmerajte
nasadena. znova. Pozrite si ¢ast 5 v ndvode na obsluhu (2.
Z manzety unikd vzduch. Manzetu vymente za novu. Pozrite si ¢ast 12 v ndvode na
obsluhu 2.
L Pocas merania sa hybete alebo Pocas merania sa nehybte a nerozpravajte. Ak sa
objavi §a alebov rozpravate a manzeta na rameno sa opakovane zobrazuje ,E2, manzetu naftknite manualne
E E meranie NeMOZNO - ,statoéne nenafiikne. na systolicky tlak o 30 az 40 mmHg vyssi, nez ste namerali
dofkf)knattpo Z dévodu systolického tlaku vyssieho  Pri predchadzajlicom merani. Pozrite si ¢ast 11 v navode na
nmaaﬁigtl;'l ako 210 mmHg nemozno obsluhu (),
meranie vykonat.
Manzeta na rameno je naftiknuta na  Pri merani sa nedotykajte manzety na rameno ani
E 3 zobrazi sa tlak vy3si, nez je maximalne povolené. neohybajte vzduchovu hadi¢ku. Pri manualnom nafukovani
manzety si pozrite ¢ast 11 ndvodu na obsluhu (2).
i Pocas merania sa hybete alebo Pocas merania sa nehybte a nerozpravajte.
E L‘ zobrazi sa rozpravate. Meranie rusia vibracie.
i Pulzova frekvencia nie je detegovand  Nasadte manzetu na rameno spravne, potom zmerajte
E 5 zobrazi sa spravne. znova. Pozrite si €ast 5 v ndvode na obsluhu (2), Pocas
merania sa nehybte a sedte spravne.
2E ’ Ak sa nadalej zobrazuje symbol,, [#3 ” odporti¢came vam
zobrazi sa poradit sa s lekarom.
% neblika pocas
merania
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Displej/problém
E" zobrazi sa
A& bliks

zobrazuje sa
alebo sa monitor

E pocas merania
neocakdvane
vypne

Na displeji meraca sa nic¢
nezobrazuje.

Vysledky merania sa javia
byt prili$ vysoké alebo prili$
nizke.

Objavi sa akykolvek iny
problém.

Mozna pricina
Mera¢ ma poruchu.

Batérie su takmer vybité.

Batérie su vybité.

Polarita batérii nie je spravne otocena.

Riesenie

Znova stlacte tlacidlo [START/STOP]. Ak sa stéle zobrazuje
,Err” (Chyba), obratte sa na predajnu, alebo distributora
spolo¢nosti OMRON.

Odportcame vymenit vietky Styri batérie za nové. Pozrite si
¢ast 3 v ndvode na obsluhu (2.

Okamzite vymenite vsetky Styri batérie za nové. Pozrite si
¢ast 3 v ndvode na obsluhu (2.

Skontrolujte, ¢i st batérie nainstalované spravne. Pozrite si
¢ast 3 v ndvode na obsluhu (2.

Krvny tlak sa konstantne lisi. Vas krvny tlak moze ovplyviiovat mnoho faktorov vratane stresu,
dennej doby a/alebo sposobu aplikicie manzety na rameno. Pozrite si ¢ast 2 v ndvode na

obsluhu@.

Stlacte tlacidlo [START/STOP], aby ste vypli mera¢, potom ho stlacte znova, aby ste spustili meranie.
Ak problém pretrvava, vyberte vietky batérie a pockajte 30 sekind. Potom znova vlozte batérie.
Ak problém pretrvava, obratte sa na predajiu, alebo distribltora spolo¢nosti OMRON.



4. Obmedzena zaruka

Dakujeme, Ze ste si kapili vyrobok spolo¢nosti OMRON. Je vyrobeny s velkou pozornostou a z vysoko kvalitnych materidlov. Je navrhnuty tak, aby

zabezpecil vasu spokojnost za predpokladu, Ze bude riadne prevadzkovany a udrziavany podla popisu v ndvode na obsluhu.

Spolo¢nost OMRON poskytuje na tento vyrobok 5-ro¢nt zaruku od datumu zakuipenia. Spolo¢nost OMRON zarucuje jeho nalezité zhotovenie,

spracovanie a materialy. Pocas tejto zaru¢nej doby spolo¢nost OMRON opravi, alebo vymeni chybny vyrobok, alebo chybné diely bez poplatku za

pracu alebo diely.

Zaruka sa nevztahuje na nasledujtice body:

A. Dopravné néaklady a riziké pri doprave.

B. Naklady na opravy alebo poruchy vzniknuté v désledku oprav vykonanych neopravnenymi osobami.

C. Pravidelné kontroly a tdrzba.

D. Porucha alebo opotrebovanie volitelnych sticasti alebo iného prislusenstva okrem samotného hlavného zariadenia, pokial to nie je vyslovne
zarucené vyssie.

E. Naklady vzniknuté v dosledku neopravnenej reklamacie (tieto budu spoplatnené).

F. Skody akéhokolvek druhu vratane osobnych $kéd spésobenych omylom alebo nespravnym pouzivanim.

G. Zéruka nezahfna kalibracnu sluzbu.

H. Volitelné sucasti maju zaruku jeden (1) rok od datumu zakupenia. Medzi volitelné sucasti patria okrem iného tieto polozky: manzeta a hadicka
manzety.

Ak budete pozadovat zaru¢ny servis, obratte sa na obchodnika, od ktorého ste vyrobok kupili, alebo na autorizovaného distribtitora spolo¢nosti

OMRON. Adresu néjdete na obale vyrobku / v dokumentécii, alebo si ju vyZiadajte od Specializovaného predajcu. Ak nemoézete najst zékaznicke

sluzby spolo¢nosti OMRON, obrétte sa na nas a poskytneme vam informacie:

www.omron-healthcare.com
Zaruc¢na oprava, alebo vymena nevedie k predlZeniu ani obnoveniu zaru¢nej doby.

Zaruka bude poskytnuta iba vtedy, ak vrétite kompletny vyrobok spolu s origindlnou faktarou alebo pokladni¢nym blokom, ktoré vam vystavil
predavajuci.
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5. Udrzba
5.1 Udrzba

V zdujme ochrany meraca pred poskodenim dodrziavajte pokyny uvedené nizsie:
Zmeny alebo Upravy, ktoré nie st schvalené vyrobcom, budi mat za nasledok stratu zaruky.

1 /\Upozornenie
Merac a iné stcasti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich opravit. Hrozi riziko nespravneho odpoctu.

5.2 Skladovanie

Ked mera¢ nepouzivate, uchovavajte ho v obale.

1.Odstrante od mera¢a manzetu na rameno.

1 /\Upozornenie

Ak chcete odpojit vzduchovu zéstreku, netahajte za hadicku, ale za koncovku pripojent k meracu.

2.0patrne ulozte vzduchovu hadi¢ku do manzety. Poznamka: Vzduchovu hadicku nadmerne neohybajte ani nezalamujte.
3.Vlozte merac a dalsie stcasti do obalu na skladovanie.

Merac a ostatné sucasti skladujte na ¢istom a bezpe¢nom mieste.

Neskladujte merac a ostatné sucasti:

« ak st merac a ostatné stcasti mokré,

« na miestach vystavenych extrémnym teplotam, vlhkosti, priamemu sinku, prachu alebo vyparom spésobujicim koréziu, napriklad bielidldm,
« na miestach vystavenych vibraciam alebo otrasom.

5.3 Cistenie

« Nepouzivajte Ziadne abrazivne ani prchavé Cistiace prostriedky.

- Na ¢istenie meraca a manzety na rameno pouzite makku, sucht handricku alebo mékkua handri¢ku navihéend v neutralnom ¢istiacom
prostriedku, potom ich utrite suchou handrickou.

+ Monitor, manzZetu na rameno ani iné stcasti neumyvajte vodou ani ich do nej neponarajte.

« Na cistenie meraca, manzety a inych sucasti nepouzivajte benzin, riedidla alebo podobné pripravky.

5.4 Kalibracia a servis

« Tento merac krvného tlaku sa koncipuje pre dlhodobd ¢innost a jeho presnost sa dosledne testuje.

« Vo vieobecnosti odpori¢ame toto zariadenie nechat odborne prezriet a otestovat z hladiska funkénosti a presnosti kazdé dva roky. Obratte sa
na autorizovaného predajcu OMRON alebo na servisné stredisko OMRON na adrese uvedenej na obale alebo v prilozenej dokumentacii.




6. Specifikacie

Opis produktu

Kategdria vyrobku

Model (kédové oznacenie)

Rozpatie tlaku v manzete
Rozsah merania krvného tlaku
Presnost

Nafukovanie

Meracia metéda

Klasifikécia IP
Vykon
Napajanie

Zivotnost batérie

Zivotnost

Prevadzkové podmienky
Podmienky skladovania/prepravy
Obsah

Ochrana pred zasiahnutim
elektrickym pradom
Hmotnost

Rozmery (pribliznd hodnota)

Pamat

Automaticky merac krvného tlaku s upevnenim na rameno
Elektronické tlakomery

M3 Comfort (HEM-7155-E)
X3 Comfort (HEM-7155-EO)
0az 299 mmHg Rozsah merania pulzu
SYS: 60 az 260 mmHg/DIA: 40 az 215 mmHg

Tlak: £3 mmHg/Pulz: £5 % hodnoty na displeji
Automatickeé - Vypustanie vzduchu
prostrednictvom elektrickej
pumpy

Oscilometricka metdda
merania

Mera¢: IP20/Volitelny sietovy adaptér: IP21 (HHP-CMO1) alebo 1P22 (HHP-BFHO1)
DC6V,4,0W Prislusna kategorizacia  Typ BF (manzeta na rameno)
4 batérie,,AA", 1,5V alebo volitelny sietovy adaptér (VSTUP str. prid 100 - 240V, 50 - 60 Hz
0,12-0,065 A)

Priblizne 1 000 merani (ked'sa pouzivaju nové alkalické batérie)

Merac: 5 rokov / Manzeta: 5 rokov / volitelny sietovy adaptér: 5 rokov

+10 °C az +40 °C/15 az 90 % relativna vlhkost (nekondenzujica)/800 az 1 060 hPa

-20 °C az +60 °C/10 az 90 % relativna vlhkost (nekondenzuijtica)

Mera¢, manzeta na rameno (HEM-FL31), 4 batérie , AA’, skladovacie puzdro, ndvod na
obsluhuMa @)

Lekarske elektrické zariadenie s vnitornym napéjanim (pri napajani len z batérii)
Lekarske elektrické zariadenie triedy Il (volitelny sietovy adaptér)

Mera¢: priblizne 337 g bez batérii/Manzeta na rameno: priblizne 163 g

Merac¢: 105 mm (8) X 85 mm (v) X 152 mm (d)

Manzeta na rameno: 145 mm X 532 mm (vzduchova hadicka: 750 mm)

Uklada az 60 vysledkov merania na pouzivatela.

Displej Digitalny LCD displej

40 az 180 uderov/min.
Ventil s automatickym
znizovanim tlaku

Prevédzkovy rezim Nepretrzita prevadzka

SK8
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Poznamka

Tieto 3pecifikacie sa mézu zmenit bez predchadzajiceho upozornenia.

Tento merac je klinicky skimany v stlade s poziadavkami noriem EN ISO 81060-2:2014 a je v stlade s normou EN ISO 81060-2:2014 a

EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020. V ramci klinickej overovacej Stidie bolo pouzité K5 pri 85 pacientoch na stanovenie diastolického krvného tlaku.
Toto zariadenie bolo overené ohladom pouzivania u tehotnych pacientiek a pacientiek s preeklampsiou podla upraveného protokolu
Eurdpskeho spolocenstva pre hypertenziu*.

Toto zariadenie bolo overené na poutzitie u ludi s cukrovkou (typu I1)**.

Klasifikacia IP uvadza stupen ochrany poskytnuty krytom podla normy IEC 60529. Tento merac a volitelny sietovy adaptér st chranené pred

vertikdlne padajucimi kvapkami vody, ktoré mozu sposobit problémy pocas beznej prevadzky. Volitelny sietovy adaptér (HHP-BFHO1) je chraneny
pred sikmo padajucimi kvapkami vody, ktoré mozu sposobit problémy pocas beznej prevadzky.

*Topouchian J et al. Vascular Health and Risk Management 2018:14 189-197

** Chahine M.N. et al. Medical Devices: Evidence and Research 2018:11 11-20

7. Spravna likvidacia produktu (odpad z elektrickych a elektronickych zariadeni)

Toto oznacenie uvedené na produkte alebo v stvisiacej dokumentécii znamend, Ze sa produkt po ukonéeni jeho Zivotnosti nesmie

likvidovat spolu s domécim odpadom.

V zaujme ochrany Zivotného prostredia a zdravia [udi pred nekontrolovanou likvidaciou odpadu je potrebné tento produkt separovat

od ostatnych druhov odpadu a primerane ho recyklovat na podporu udrzatelného opatovného vyuzivania materiélovych zdrojov.

Individuélni pouzivatelia tohto produktu (stikromné osoby a domécnosti) ziskaju informécie o mieste a sposobe spravnej recyklacie .
v intenciach ochrany Zivotného prostredia od predajcu, u ktorého tento produkt kupili, alebo na miestnom urade.

Spolo¢nosti sa musia obrétit na svojho dodavatela a postupovat v zmysle podmienok obchodného kontraktu. Tento vyrobok sa nesmie pri likvidacii
miesat s inym komer¢nym odpadom.

8. Dolezité informacie tykajuice sa elektromagnetickej kompatibility (EMC)

HEM-7155-E a HEM-7155-EO st v silade s normou EN60601-1-2:2015 o elektromagnetickej kompatibilite (EMC).
Dalsia dokumentacia v sdlade s touto normou EMC je dostupna na webovej stranke
www.omron-healthcare.com

Pozrite si informacie o EMC pre zariadenia HEM-7155-E a HEM-7155-EO na webovej stranke.

9. Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu

Tento merac tlaku krvi vyhovuje eurépskym normam EN1060 pre neinvazivne zariadenia na merania krvného tlaku - ¢ast 1: Vieobecné
poziadavky a ¢ast 3: Specifické poziadavky na elektromechanické systémy na meranie tlaku krvi.

Tento produkt OMRON sa vyraba v ramci prisneho systému kontroly kvality japonskej spolo¢nosti OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan.
Hlavna sucast meracov tlaku krvi OMRON - snimac tlaku - sa vyraba v Japonsku.

Nahlaste vyrobcovi a poverenému orgénu v ¢lenskom $tate, v ktorom sa nachadzate, pripadny vazny incident, ku ktorému doslo v stvislosti
s tymto zariadenim.
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Opis symbolov

R

Pripojena ¢ast - Typ BF Stupeii ochrany pred
zasahom elektrickym prudom (zvodovym
priudom)

=

Zariadenie triedy Il
Ochrana pred zasiahnutim elektrickym
prudom

IP XX

Stuper ochrany proti vniknutiu podla
IEC 60529

€

Oznacenie CE

UK

Certifikacia UKCA

Sériové cislo

Cislo SARZE

Unikatny identifikator pomacky (UDI)

Zdravotnicka pomocka Zdravotnicky pristroj

Vlhkostné obmedzenie

@&

Obmedzenie atmosférického tlaku

Sacas

Oznacenie polarity konektora

8

Len na vnutorné pouzitie

) Intelli
7 sense

Technolégia merania krvného tlaku
spolo¢nosti OMRON s ochrannou znamkou

& P

Identifikator manziet kompatibilnych so
zariadenim

ART.

0]

Znacka na manzete, ktora ma byt
umiestnena nad cievou

QUALITY
PASS

pass

Znacka kontroly kvality vyrobcu

LATEX FREE

Nie je vyrobené z prirodného gumového
kaucuku

Teplotné obmedzenie

~|[8]|E]| 2] )3

2/

Obvod ramena




Je potrebné, aby pouzivatel' nahliadol do
tohoto navodu na pouzitie

Je potrebné, aby pouzivatel'z dévodu
vlastnej bezpecnosti presne dodrziaval tento
navod na pouzitie.

Jednosmerny prad

Striedavy prud

Datum vyroby

Zakazané kroky

SD2
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Instruction Manual

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor

M3 Comfort (HEM-7155-E)
X3 Comfort (HEM-7155-EO)

All for Healthcare —\N/- Intellisense

IM2-HEM-7155-E-E2-05-01/2022

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

Przed rozpoczeciem korzystania z cisnieniomierza nalezy przeczytac instrukcje obstugi Di@.
Pied pouZitim si pre¢téte Navody k obsluze (1) a (2).

BT Hasznalat elétt olvassa el a(z) (1) és (2) hasznalati utmutatot.

H3 Pred pouzitim si pregitajte navod na obsluhu (1) a (2).

Pred uporabo preberite priroénik z navodili (1) in (2).

ER Progitajte priruénik s uputama (1) i (2) prije upotrebe.

Package Contents
Zawartos$¢ opakowania
Obsah baleni

[ A csomag tartalma

HJ Obsah balenia
Vsebina embalaze
B Sadrzaj pakiranja

Preparing for a Measurement
Przygotowanie do pomiaru

PFiprava na méfeni
B0 A mérés el6készitése

30 minutes before

30 minut przed

30 minut pred mérenim
(MW 30 perccel elétte

B3 30 minut vopred

W 30 minut prej

(¥ 30 minuta prije

5 minutes before: Relax and rest.
5 minut przed: odprez sie i odpocznij.

5 minut pfed méfenim: Uvolnéte se a odpocivejte.

[T 5 perccel el6tte: Nyugodjon meg és pihenjen.
BA 5 minut vopred: Uvolnite sa a oddychujte.
EH 5 minut prej: sprostite se in pocivajte.

[ Pet minuta prije: opustite se i odmorite.

Installing Batteries
[} Instalacja baterii
Instalace baterii

[ Az elemek behelyezése

BA Priprava na meranie
Priprava na meritev
[} Pripremanje za mjerenje

©OH®

)

R

HA Instalacia batérii
Namestitev baterij
[ Stavljanje baterija

Setting Date and Time
Ustawianie daty i godziny
Nastaveni data a ¢asu

[ Datum és id6 beallitasa

HA Nastavenie datumu a ¢asu
Nastavitev datuma in ure
[IQ Postavljanje datuma i sata

Set year > month > day > hour > minute.

Ustaw rok > miesigc > dzien > godzing > minute.

Nastavte rok > mésic > den > hodinu > minutu.

[ Végezze el a bedllitast év > honap > nap > 6ra > perc sorrendben.
HAJ Nastavte rok > mesiac > deri > hodinu > minutu.

Nastavite leto > mesec > dan > uro > minute.

[ Postavite godinu > mjesec > dan > sat > minutu.

Y
Back / Forward @ » >: ‘:/ ‘1

Wstecz / Dalej
Zpét / Vpred

() Vissza / Elére

@3 Dozadu / Dopredu
E9 Nazaj/ Naprej A 4 ',
@D Natrag / Naprijed >

Applying the Cuff on the Left Arm

Zaktadanie mankietu na lewe ramie

Umisténi manzety na levou pazi

(0 A mandzsetta bal karra térténd
felhelyezése

EQ Nasadenie manzety na favé rameno
¥ Namestitev mansete na levo roko
[J Stavljanje manzete na lijevu ruku

@Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.
Koniec mankietu wyposazony w przewdd powietrza powinien znajdowac sie 1-2 cm powyzej zgiecia
fokcia.
Manzeta by méla byt umisténa stranou s hadic¢kou 1 az 2 cm nad vnitfni stranou lokte.
BN A mandzsetta levegdcsé fel6li része korilbelll 1-2 cm-rel legyen a kénydk belsé része folott.
BA strana manzety s hadi¢kou ma byt 1 az 2 cm nad vnutornou stranou lakta.
Stran mansete s cevjo naj bo 1 do 2 cm nad notranjo stranjo komolca.
(R Strana cijevi manzete mora biti 1 do 2 cm iznad unutrasnjosti lakta.

Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff

securely so it can no longer slip round.

Upewni¢ sig, ze przewdd powietrza znajduje sie po wewngtrznej stronie ramienia i owing¢ starannie
mankiet, aby sie nie zsuwat.

Dbejte na to, aby vzduchova hadicka byla na vnitini strané paze, a manzetu bezpecné ovirte tak, aby
se nemohla otacet kolem ruky.

B Ellensrizze, hogy a levegbest a kar bels6 részénél legyen, és a mandzsettat ugy rogzitse, hogy az ne
csuszkaljon, hanem stabilan a karjan maradjon.

BR uistite sa, e je vzduchova haditka na vnitornej strane ramena a bezpeéne obmotajte manzetu, aby sa
nemohla posuvat.

Prepricajte se, da je zrana cev na notranji strani roke, in ovijte man$eto dovolj tesno, da je ni mogoce
premikati.

[ Pobrinite se da vam je cijev za zrak s unutarnje strane ruke i évrsto omotajte manzetu da viSe ne moze
kliziti okolo.

If taking measurements on the right arm, refer to:
8 Pomiar cisnienia na prawym ramieniu, patrz:
Pokud provéadite méfeni na pravé pazi, prectéte si:
[ A jobb karon torténé vérnyomasméréssel kapcsolatos
informaciokért lasd:
HAJ Pri merani na pravom ramene si pozrite:
Ce meritev izvajate na desni roki, glejte: Instruction Manual (1)
[} Ako obavljate mjerenja na desnoj ruci, pogledajte =23
sliedece:

Sitting Correctly

28 Prawidtowa pozycja ciata
Spravné sezeni

[ A megfeleld tl6helyzet

HAJ Spravne sedenie
Pravilna postavitev
[ Pravilno sjedenje

o Sit comfortably with your back and arm supported.
Usigs$¢ wygodnie, opierajgc plecy i ramie.
Posadte se pohodiné, s opfenymi zady a podepfenou rukou.
B Uljdn le kényelmesen, a hatat és a karjat tamassza meg.
HAJ Sadnite si pohodine tak, aby ste mali chrbat aj horn konéatinu podoprenu.
Pri sedenju naj bosta vas hrbet in roka podprta.
[ Sjednite u udoban polozZaj i neka su vam leda i ruke poduprte.

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
8 Mankiet powinien znajdowac sie na wysokosci serca.
Umistéte manzetu v Urovni srdce.

[ A mandzsetta legyen a szivével azonos magassagban.
HJ Manzetu umiestnite do rovnakej vySky ako mate srdce.
Manseta za roko mora biti v viSini vaSega srca.

[ Stavite manzetu za ruku na razinu sa srcem.

@ Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

Stopy utozy¢ ptasko na podiodze, nie krzyzowaé nég, siedzie¢ spokojnie, bez ruchu i nie
rozmawiac.

Chodidla polozZte rovné, nohy nepfekfizujte, nehybejte se a nemluvte.

¥ Mindkét talpa legyen egyenes padlon, labait ne tegye keresztbe, ne mozogjon és ne
beszéljen.

HAQ Nohy majte vystreté, neprekrizené, nehybte sa a nerozpravajte.

Stopala naj plosko pocivajo na tleh, noge ne smejo biti prekrizane, mirujte in ne govorite.

[ Neka vam stopala budu ravno na podu, noge neprekrizene, ostanite mirni i ne govorite.

y4 Selecting User ID (1 or 2)
Wybér identyfikatora uzytkownika (1 lub 2) Hd Vyber ID pouzivatela (1 alebo 2)
Vybér ID uzivatele (1 nebo 2) Izbiranje ID-ja uporabnika (1 ali 2)
[ A felhasznaldi azonosito kivalasztasa [ Odabir korisnicke identifikacijske
(1 vagy 2) oznake (1li 2)

R )

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

W Przefaczanie identyfikatora uzytkownika umozliwia zapis odczytéw dla 2 oséb.

Po prepnuti ID uZivatele muzete uloZit hodnoty pro 2 osoby.

[ Afelhasznaléi azonosito kivalasztésa lehetévé teszi, hogy 2 ember kiildn is elmenthesse a mérési
eredményeket.

HA Prepnutie ID pouzivatela umozriuje ukladat namerané hodnoty pre 2 osoby.

Preklapljanje med dvema ID-jema uporabnikov omogoca shranjevanje meritev za 2 osebi.

B Zamjenom korisnicke identifikacijske oznake mozZete spremiti ocitanja za dvije osobe.



Taking a Measurement

Wykonywanie pomiaru BA Meranie tlaku krvi

Méreni Izvajanje meritve
(M Mérés I Mjerenje
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically.

¥ Po nacisnieciu przycisku [START/STOP] nastepuje pomiar i jego automatyczny zapis.

Po stisknuti tlacitka [START/STOP] bude méfeni provedeno a uloZeno automaticky.

[ A[START/STOP] gomb megnyomasakor megkezdédik a vérnyomasmeérés, az eredményt pedig
a készilék automatikusan elmenti.

HA Po stlaceni tlacidla [START/STOP] sa vykona meranie a vysledok sa automaticky ulozi.

Ko pritisnete gumb [START/STOP], se meritev izvede in samodejno shrani.

[ Kada pritisnete gumb [START/STOP], izvodi se mjerenje i automatski se sprema.

Taking a measurement in guest mode
8 Pomiar w trybie goscia

Méreni v rezimu hosta

[ Mérés vendég lizemmodban

HQ Meranie v rezime host hosta
Izvajanje meritve v nacinu Gost
[ Mjerenje u nacinu rada Gost

The guest mode can be used to take a single measurement for another user.

No readings are stored in the memory.

™ Tryb goscia moze by¢ stosowany do
wykonania pojedynczego pomiaru dla
innego uzytkownika. W pamieci nie sg
zapisywane zadne odczyty.

RezZim hosta je mozné pouzit k provedeni
jednoho méreni u jiného uzivatele. V paméti
nejsou ulozena zadna méreni.

B A Vendég lizemmad arra hasznalhato,
hogy mas felhasznalé is végezhessen
egy mérést. A mérési eredményeket
a készulék nem rogziti a memaériaban.

HER Rezim hosta (G) mozno vyuzivat na
nameranie tlaku iného pouzivatela. V pamati
nie su ulozené ziadne namerané Udaje.

Nagin Gost lahko uporabljate za enkratno
merjenje za drugega uporabnika. Meritve
se ne shranjujejo v pomnilnik.

EI Nagin rada Gost mozete koristiti kako
biste proveli jedno mjerenje na drugom
korisniku. Nijedno ocitavanje nije
pohranjeno u memoriju.

“13g=
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Checking Readings

8 Sprawdzanie odczytéw
Kontrola namérenych hodnot
[ Eredmények ellenérzése

HAJ Kontrola nameranych vysledkov
Preverjanje meritev
[} Provjera mjerenja

Pouzivanie funkcie pamate
Korzystanie z funkcji pamieci
Pouziti funkci paméti

B0 A memodriafunkcidk hasznalata

HAJ Pouzivanie funkcie pamate
Uporaba funkcij pomnilnika
(¥ Upotreba memorijske funkcije

|I| Appears if “SYS" is 135 mmHg or above
g and/or“DIA” is 85 mmHg* or above.
Pojawia sie, jezeli wartosé SYS

(ci$nienie skurczowe) wynosi 135 mmHg
lub jest wyzsza i/lub wartosé DIA
(ci$nienie rozkurczowe) wynosi 85 mmHg*
lub jest wyzsza.

Zobrazi se, pokud je hodnota ,SYS*
135 mmHg nebo vysSi a/nebo hodnota
,DIA* 85 mmHg* nebo vyssi.

[MY Akkor jelenik meg, ha a ,SYS” érték
135 Hgmm vagy magasabb, és/vagy
a ,DIA” érték 85 Hgmm* vagy magasabb.

B3 Zobrazi sa, ak ,SYS” ma hodnotu
135 mmHg alebo vysSiu a/alebo ,DIA”
ma hodnotu 85 mmHg* alebo viac.

Prikaze se, Ce je “SYS” (sistoli¢ni
tlak) 135 mmHg ali visji in/ali “DIA”
(diastoli¢ni tlak) 85 mmHg* ali visji.

(R Pojavljuje se ako je ,SYS* 135 mmHg
ili visi i/ili je ,DIA" 85 mmHg* ili visi.

Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.
O) Pojawia sig, gdy w czasie pomiaru wykryto arytmie**. Jezeli pojawia sie wielokrotnie,

firma OMRON zaleca konsultacje z lekarzem.

Zobrazi se, pokud je béhem méreni zjistén nepravidelny rytmus**. Pokud se zobrazuje
opakované, spole¢nost OMRON doporuéuje obratit se na lékare.

EIU Akkor jelenik meg, ha a késziilék a mérés kdzben szabalytalan szivverést** érzékel.
Ha ez ismételten megjelenik, akkor javasolt felkeresni orvosat és kdvetni Utmutatasait.

HA4 Zobrazi sa, ked sa po¢as merania zisti nepravidelny rytmus**. Ak sa zobrazi
opakovane, spolo¢nost OMRON odporuca obratit sa na lekara.

PrikaZe se, &e merilnik zazna neenakomeren** sréni utrip. Ce se ponavlja, OMRON
priporo¢a, da se posvetujete s svojim zdravnikom.

ER Pojavljuje se kada se tijekom mjerenja prepozna nepravilan sréani ritam**. Ako se vise
puta pojavi, OMRON preporucuje da se posavjetujete sa svojim lijecnikom.

@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the
arm cuff, wait 2-3 minutes and try again.
/&\ Pojawia sie w przypadku wykrycia ruchéw ciata podczas pomiaru. Zdjg¢ mankiet,
poczekac 2—-3 minuty i sprobowac ponownie.
Zobrazi se, pokud se vase télo béhem méfeni pohne. Sejméte manzetu, vyckejte
2-3 minuty a postup opakujte.
[ Akkor jelenik meg, ha a mérés kdzben a mozog. Vegye le a mandzsettat, varjon
2-3 percig, majd probalja Ujra a méreést.
HAQ Zobrazi sa, ked sa vase telo po¢as merania hybe. Odstrarte manzetu, pockajte 2 az
3 minuty a skuste to znova.
Prikaze se, ¢e se med meritvijo premikate. Odstranite manseto za roko, pocakajte
2-3 minute in poskusite znova.
[ Pojavljuje se kada se vase tijelo mice tijekom mjerenja. Skinite manzetu za ruku,
pri¢ekajte dvije do tri minute i pokuSajte ponovno.

[4] Cuffis tight enough.
Mankiet jest wystarczajgco ciasno
@ zatozony.
Manzeta je dostate¢né utazena.
[ A mandzsetta elég szorosan van
felhelyezve.
HA Manzeta nie je dostato¢ne utiahnuta.
ManSeta je namesScena dovolj tesno.
(@ Manzeta je dovoljno stegnuta.

Apply cuff again MORE TIGHTLY.
. Zatozy¢ mankiet ponownie, MOCNIEJ
@)

zaciskajac.

Nasadte manzetu znovu
a UTAHNETE JI PEVNEJI.

[ Rogzitse SZOROSABBAN
a mandzsettat.

HA4 Znova nasadte manzetu, tentokrat
PEVNEJSIE.

Bl TESNEJE namestite manseto.

[ Ponovo stavite manzetu i STEGNITE
JE JACE.

Before using memory functions, select your user ID.

Przed skorzystaniem z funkcji pamigci nalezy wybrac swoj
identyfikator uzytkownika.

Pfed pouZzitim funkci paméti vyberte ID uZivatele.

BT A memériafunkcidk hasznalata elétt ki kell valasztania
a felhasznaloi azonositot.

H4 Pred pouzitim funkcii pamate vyberte svoje ID pouZivatela.

Za uporabo funkcij pomnilnika morate najprej izbrati svoj ID
uporabnika.

[ Prije upotrebe memorijske funkcije odaberite korisnicku

oA

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
*Definicjge wysokiego cisnienia krwi oparto na wytycznych ESH/ESC z 2018 r.

*Definice vysokého krevniho tlaku je zaloZena na doporuéenych postupech 2018 ESH/ESC.
(¥ *A magas vérnyomas definicidja a 2018 ESH/ESC utmutatasai alapjan kerilt meghatarozasra.
HA *Definicia vysokého krvného tlaku je zalozena na usmerneniach ESH/ESC na rok 2018.
*Visok krvni tlak je opredeljen po smernicah 2018 ESH/ESC.

R *Definicija visokog krvnog tlaka temelji se na smjernicama 2018 ESH/ESC.

**An irregular heartbeat rhythm is defined as a rhythm that is 25% less or 25%
more than the average rhythm detected during a measurement.
**Jako nieregularny rytm serca okresla sie stan, w ktérym rytm uderzen serca jest o 25%

wolniejszy lub o0 25% szybszy od $redniej czestosci uderzen serca wykrytej podczas pomiaru.

**Nepravidelna srde¢ni akce je definovana jako akce, ktera je o 25 % niz3i nebo o0 25 % vy3Si
nez primérna hodnota pulzu naméfeného béhem méreni.

[ **A szabalytalan szivverés olyan ritmust jelent, amely 25%-kal kevesebb vagy 25%-kal tébb
a készllék altal a vérnyomas mérése soran észlelt atlagos szivritmusnal.

HA4 “*Nepravidelny srdcovy rytmus je definovany ako rytmus, ktory je o 25 % nizsi alebo o0 25 %
vy$8i ako priemerny pulz zisteny pri merani.

**Neredno bitje srca je definirano kot ritem, ki je za 25 % manjsi ali za 25 % vedji od
povprecnega ritma, ki je zaznan med meritvijo.

ER **Nepravilan sréani ritam je ritam koji je za 25 % maniji ili za 25 % veéi od prosjeénog ritma koji
se prepoznaje tijekom mjerenja.

Error messages or other problems? Refer to:
Komunikaty o btedzie lub inny problem? Przejdz do:
Vyskytla se chybova hlaseni ¢i jiné problémy?

E

Prectéte si:
[ Hibalzeneteket lat vagy egyéb problémak merlltek
E E fel? Lasd: Instruction Manual (1
. BA Chybové hlasenia alebo iné problémy? Pozrite si: 3.

Sporocila o napakah ali druge tezave? Glejte:
ER Poruke o pogreskama ili drugi problemi? Pogledaijte:

10.1 Readings Stored in Memory
Odczyty zapisane w pamieci
Hodnoty ulozené v paméti

[ A memodriaban tarolt értékek

HQ Namerané vysledky uloZzené v pamati
B8 Odcitki, shranjeni v pomnilniku

[T Mjerenja pohranjena u memoriju

identifikacijsku oznaku.
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Up to 60 readings DY Legfeljebb 60 értéket ClE A%
are stored. lehet tarolni. suise
Maksymalna HA Ulozi sa najviac L c J L o 88 J
liczba odczytow 60 nameranych L 3 J

przechowywanych vysledkov.

W pamieci urzgdze- Lahko shranite do

nia wynosi 60. 60 meritev.
Uklada se az (R Pohranjuje se do

60 hodnot. 60 mjerenja.

10.2 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken
within a 10 Minute Span

Srednia z ostatnich 2 lub 3 odczytéw dokonanych
w odstepie 10 minut

Prdmér z poslednich 2 nebo 3 méfeni provedenych
v rozmezi 10 minut

EI¥ 10 perces intervallumban végzett mérések kéziil az utolsé -
2 vagy 3 mérés atlaga

HA Priemer poslednych 2 alebo 3 nameranych vysledkov za
¢asové obdobie 10 minut

B Povpregje zadnjih 2 ali 3 meritev v 10-minutnem asovnem
obdobju

ER Prosjeéna vrijednost posliednijih dvaju ili triju ogitanja
izvedenih u razmaku od 10 minuta

10.3 Deleting All Readings [l Az 5sszes mérési

Usuwanie wszystkich odczytow eredmény torlése

Smazani véech hodnot EQ Vymazanie v3etkych
nameranych vysledkov

EH Brisanje vseh meritev
B Brisanje svih mjerenja

e85 J
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Other Settings
¥ Inne ustawienia
Dalsi nastaveni
[0 Egyéb beallitasok

B3 Dalsie nastavenia
Druge nastavitve
I3 Ostale postavke

11.1 Restoring to the Default Settings
Przywracanie ustawien domysinych
Obnoveni vychozich nastaveni

EI¥ Alapértelmezett bedllitasok visszaallitasa

o4sec+ —pmmmmca @

Hd Obnova predvolenych nastaveni
Obnovitev privzetih nastavitev
ER Vracanje na zadane postavke

g4sec+ auiniainl] @

!
-
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If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor

inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

Jesli cisnienie skurczowe jest wyzsze niz 210 mmHg:
Po rozpoczeciu napetniania mankietu nacisna¢ i przytrzymac przycisk [START/STOP],
az cisnieniomierz napompuje mankiet do wartosci o 30—40 mmHg wyzszej od przewidywanego
ci$nienia skurczowego.

Je-li vas systolicky tlak vyssi nez 210 mmHg:
Jakmile se manzeta za¢ne nafukovat, stisknéte a pfidrzte tlacitko [START/STOP], dokud se pfistroj
nenafoukne o 30 az 40 mmHg vice, nez je vas o¢ekavany systolicky tlak.

[ Ha a szisztolés vérnyomas értéke 210 Hgmm-nél magasabb:
Miutan megkezdédott a mandzsetta felfujasa, nyomja meg és tartsa lenyomva a [START/STOP]
gombot, amig a készllék a vart szisztolés vérnyomast 30 — 40 Hgmm-rel meg nem haladja.

Bd Ak mate systolicky tlak vyssi nez 210 mmHg:
Ked sa za¢ne manzeta nafukovat, pridrzte stlacené tlacidlo [START/STOP] dovtedy, kym meraé
nenafikne manzetu na tlak o 30 az 40 mmHg vyssi, nez je vas oakavany systolicky tlak.

EX Ce vas sistoli¢ni tlak presega 210 mmHg:
Ko se za¢ne man$eta za roko napihovati, pritisnite in drzite gumb [START/STOP], dokler merilnik
mansete ne napihne za od 30 do 40 mmHg nad vasim pri¢akovanim sistoli¢nim tlakom.

ER Ako je vas sistolicki tlak visi od 210 mmHg:
Kad se manzeta po¢ne napuhavati, pritisnite i drzite gumb [START/STOP] sve dok se uredaj ne
napuse na 30 do 40 mmHg iznad ocekivanoga sistolickog tlaka.

Optional Medical Accessories
Opcjonalne akcesoria medyczne
VoliteIné zdravotnické pfislusenstvi
[ Opcionalis orvosi tartozékok

HAJ VoliteIné zdravotnicke prislusenstvo
K1 Izbirni medicinski pripomocki
(R} Opcijska dodatna medicinska oprema

S
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[ Ne dobja el a levegbcsatlakozot.
A levegbcesatlakozo az opcionalis
mandzsettahoz hasznalhato.

HAQ Vzduchovu zastrcku neodhadzuijte.
Vzduchovu zastréku mozno pouzit
s volitenou manzetou.

EN Ne zavrzite zracnega vtica. Zracni vtic se
lahko uporablja za dodatno mans$eto.

BT Ne bacajte &ep za zrak. Cep za zrak moze
biti primjenjiv za neobaveznu manzetu.

Arm Cuff AC Adapter
(HEM-FL31) (HHP-CMO1) (HHP-BFHO1)
22-42cm

Do not throw the air plug away. The air

plug can be applicable to the optional cuff.

¥ Nie wyrzuca¢ wtyczki przewodu powietrza.
Wtyczke przewodu powietrza mozna
podtgczy¢ do opcjonalnego mankietu.

Vzduchovou zastr¢ku nevyhazuijte.
Vzduchovou zastrcku Ize pouzit na
volitelnou manzetu.

https://www.omron-healthcare.com/

Proizvajalec
Proizvodac

Manufacturer  Gyarté OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
Prod gcent Vyrobca 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
Vyrobce

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp,

THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Zastupenie v EU
EU predstavnik
Predstavnistvo u
Europskoj uniji

Przedstawiciel
EC |REP handlowy w UE
EU-representative Zastupce pro EU
EU-képviselet

Importer in EU Dovozce do EU Uvoznik v EU
Importer EU importér Uvoznik za podru¢je
na obszarze Dovozca do EU Europske unije

Unii Europejskiej

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING

VIETNAM CO.,, LTD.

No.28 VSIP I, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park II,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Production facility Termékképviselet Proizvodni obrat
Siedziba Vyrobna prevadzka Proizvodni pogon
produkgji

Vyrobni zavod

Subsidiaries Importer in the United Kingdom and UK responsible person | OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Filie Importer i osoba odpowiedzialna na terenie Wielkiej Brytanii | Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
Pobocky Dovozce pro Spojené kralovstvi a odpovédnd osobav UK [ www.omron-healthcare.com/distributors
Lednyvallalatok  |Egyesiilt kiralysagi importor és UK felel6s személy

Dcérske Dovozca pre Spojené kralovstvo a zodpovedna osoba v UK

spolocnosti Uvoznik v Zdruzenem kraljestvu in odgovorna oseba v

Podruznice Zdruzenem kraljestvu

Podruznice Uvoznik za Ujedinjeno Kraljevstvo i odgovorna osoba za UK

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

Distribucia a servis pre SR:
CELIMED s.r.0.

Pri majeri 22, 831 06 Bratislava

www.celimed.sk, info@celimed.sk, tel.: 02 4468 1247 OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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